
Karateklub Kyokujitsu Laupen

Jahresprogramm 2026

16.01.2026
(Stand 14.01.2024)

Do 1 So 1 So 1 Mi 1 Fr 1 KK II / EK Mo 1

Fr 2 Mo 2 Mo 2 Do 2 KK I Sa 2 Di 2 KK II / EK

Sa 3 Di 3 KK II / EK Di 3 KK II / EK Fr 3 KEIN TRAINING (Karfreitag) So 3 Mi 3

So 4 Mi 4 Mi 4 Sa 4 Mo 4 Do 4 KK I

Mo 5 Do 5 KK I Do 5 KK I So 5 Ostern Di 5 KK II / EK Fr 5 KK II / EK

Di 6 KK II / EK Fr 6 KK II / EK Fr 6 KK II / EK Mo 6 Ostermontag Mi 6 Sa 6

Mi 7 Sa 7 Sa 7 DV SKISF (TBD) Di 7 KK II / EK Do 7 KK I So 7

Do 8 KK I So 8 So 8 Mi 8 Fr 8 KK II / EK Mo 8

Fr 9 KK II / EK Mo 9 Mo 9 Do 9 KK I Sa 9 Di 9 KK II / EK

Sa 10 SKISF Trainig (Niederbipp) Di 10 KK II / EK Di 10 KK II / EK Fr 10 KK II / EK So 10 Mi 10

So 11 Mi 11 Mi 11 Sa 11 Mo 11 Do 11 KK I

Mo 12 Do 12 KK I Do 12 KK I So 12 Di 12 KK II / EK Fr 12 KK II / EK

Di 13 KK II / EK Fr 13 KK II / EK Fr 13 KK II  /  GV 2026  /  KEIN EK Mo 13 Mi 13 Sa 13 SKISF TK Kurs (Bellinzona)

Mi 14 Sa 14 SKISF Trainig (Niederbipp) Sa 14 Di 14 KK II / EK Do 14 KEIN TRAINING (Auffahrt) So 14

Do 15 KK I So 15 So 15 Mi 15 Fr 15 KEIN TRAINING (Auffahrt) Mo 15

Fr 16 KK II / EK Mo 16 Mo 16 Do 16 KK I Sa 16 Di 16 KK II / EK

Sa 17 Di 17 Di 17 KK II / EK Fr 17 KK II / EK So 17 Mi 17

So 18 Mi 18 Mi 18 Sa 18 SKISF Trainig (Niederbipp) Mo 18 Do 18 KK I

Mo 19 Do 19 KK I Do 19 KK I So 19 Di 19 KK II / EK Fr 19 KK II / EK

Di 20 KK II / EK Fr 20 KK II / EK Fr 20 KK II / EK Mo 20 Mi 20 Sa 20

Mi 21 Sa 21 Sa 21 Di 21 KK II / EK Do 21 KK I So 21 SKISF Trainig (Niederbipp)

Do 22 KK I So 22 So 22 Mi 22 Fr 22 KK II / EK Mo 22

Fr 23 KK II / EK Mo 23 Mo 23 Do 23 KK I Sa 23 Di 23 Koga Shihan Training (Mühleberg)

Sa 24 Di 24 KK II / EK Di 24 KK II / EK Fr 24 KK II / EK So 24 Mi 24

So 25 Mi 25 Mi 25 Sa 25 Mo 25 Pfingstmontag Do 25 KK I

Mo 26 Do 26 KK I Do 26 KK I So 26 Di 26 KK II / EK Fr 26 KK II / EK

Di 27 KK II / EK Fr 27 KK II / EK Fr 27 KK II / EK Mo 27 Mi 27 Sa 27 JSKA Swiss Shotokan Cup (Thun)

Mi 28 Sa 28 Sa 28 Di 28 KK II / EK Do 28 KK I So 28

Do 29 KK I So 29 Mi 29 Fr 29 KK II / EK Mo 29

Fr 30 KK II / EK Mo 30 Do 30 KK I Sa 30 Di 30 KK II / EK

Sa 31 Di 31 Ostern So 31

Kyu Turnier & Kawasoe Memorial Cup

(Strasswalchen, AUT)

JANUAR FEBRUAR MÄRZ APRIL MAI JUNI

Kyu Turnier & Nagai Cup

(Burghausen, DEU)

SKIF Int Seminar
(Tokyo, JPN)
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Mi 1 Sa 1 Di 1 Do 1 KK I So 1 Di 1 KK II / EK

Do 2 KK I So 2 Mi 2 Fr 2 KK II / EK Mo 2 Mi 2

Fr 3 GEMEINSAMES BRÄTELN (Ried b K) Mo 3 Do 3 KK I Sa 3 Di 3 KK II / EK Do 3 KK I

Sa 4 Di 4 Fr 4 KK II / EK So 4 Mi 4 Fr 4 KK II / EK

So 5 Mi 5 Sa 5 Mo 5 Do 5 KK I Sa 5 Koga Shihan Training (Laupen)

Mo 6 Do 6 So 6 Di 6 KK II / EK Fr 6 KK II / EK So 6

Di 7 Fr 7 Mo 7 Mi 7 Sa 7 SKISF Trainig (Niederbipp) Mo 7

Mi 8 Sa 8 Di 8 KK II / EK Do 8 KK I So 8 Di 8 KK II / EK

Do 9 So 9 Mi 9 Fr 9 KK II / EK Mo 9 Mi 9

Fr 10 Mo 10 Do 10 KK I Sa 10 Di 10 KK II / EK Do 10 KK I

Sa 11 Di 11 Fr 11 KK II / EK So 11 Mi 11 Fr 11 KK II / EK

So 12 Mi 12 Sa 12 SKISF TK Kurs (Visp) Mo 12 Do 12 KK I Sa 12

Mo 13 Do 13 So 13 Di 13 KK II / EK Fr 13 KK II / EK So 13 SKISF Trainig (Niederbipp)

Di 14 Fr 14 Mo 14 Mi 14 Sa 14 Mo 14

Mi 15 Sa 15 Di 15 KK II / EK Do 15 KK I So 15 Di 15 KK II / EK

Do 16 So 16 Mi 16 Fr 16 KK II / EK Mo 16 Mi 16

Fr 17 Mo 17 Do 17 KK I Sa 17 Di 17 KK II / EK Do 17 KK I

Sa 18 Di 18 KK II / EK Fr 18 KK II / EK So 18 Mi 18 Fr 18 KK II / EK

So 19 Mi 19 Sa 19 Mo 19 Do 19 KK I Sa 19

Mo 20 Do 20 KK I So 20 SKISF Trainig (Niederbipp) Di 20 Koga Shihan Training (Mühleberg) Fr 20 KK II / EK So 20

Di 21 Fr 21 KK II / EK Mo 21 Mi 21 Sa 21 Mo 21

Mi 22 Sa 22 Di 22 KK II / EK Do 22 KK I So 22 Di 22

Do 23 So 23 Mi 23 Fr 23 KK II / EK Mo 23 Mi 23

Fr 24 Mo 24 Do 24 KK I Sa 24 Di 24 KK II / EK Do 24

Sa 25 Di 25 KK II / EK Fr 25 KK II / EK So 25 Mi 25 Fr 25

So 26 Mi 26 Sa 26 Mo 26 Do 26 KK I Sa 26

Mo 27 Do 27 KK I So 27 Di 27 KK II / EK Fr 27 KK II / EK So 27

Di 28 Fr 28 KK II / EK Mo 28 Mi 28 Sa 28 Mo 28

Mi 29 Sa 29 Koga Shihan Training (Laupen) Di 29 KK II / EK Do 29 KK I So 29 Di 29

Do 30 So 30 SKISF Trainig (Niederbipp) Mi 30 Fr 30 KK II / EK Mo 30 Mi 30

Fr 31 Mo 31 Sa 31 Do 31

47. SKISF Schweizermeisterschaften

(Brig, VS)

KCL KIKAWE

(TBD)

DEZEMBERJULI AUGUST SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER

⎯ WEIHNACHTSPAUSE  ⎯

Nächstes Training
Di, 05.01.2027

⎯ SOMMERPAUSE  ⎯

Nächstes Training
Di, 18.08.2026

SKISF Sommerlager
(Losone & Arcegno)

Gemeinsame Hinreise: 
18.07.2026, ca 0730, ab Flamatt

Gemeinsame Rückreise:
25.07.2026, ca 1430. ab Losone 

⎯ SOMMERPAUSE ⎯

SKIF WM
(Antalya, TUR)
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